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METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI 
SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Un esempio pratico: il dosaggio del potere
antiossidante di acidi umici incapsulati in
nanoparticelle



Un esempio pratico: perché gli acidi umici?

FONTE: Xu et al. 2019 (materiale integrativo file: BIO WASTES)
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Un esempio pratico: perché gli acidi umici?

Struttura generale 

FONTE: De Melo et al. 2016 (materiale integrativo file: ANTIOX_HA_De Melo_2016)



Un esempio pratico: perché gli acidi umici?

Reattività redox

FONTE: De Melo et al. 2016 (materiale integrativo file: ANTIOX_HA_De Melo_2016)
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METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

Un esempio pratico: studio delle proprietà antiossidanti
degli acidi umici

Possono agire da scavengers di perossidi (ROOH)?

Possono dare luogo a fenomeni di aggregazione in
soluzione acquosa  incapsulati in nanoparticelle di
silicio



METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

Nanoparticelle di 
silicio (NP)

NP + acidi umici 
da deiezioni 

animali

NP + acidi umici 
da residui di 

carciofo

NP + acidi umici 
da residui di 

caffè

Un esempio pratico: studio delle proprietà
antiossidanti degli acidi umici



METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

H2O2

+ Fe2+ + XYL (Fe3+ - XYL)
giallo

violetto

Un esempio pratico: studio delle proprietà antiossidanti
degli acidi umici come scavengers di perossidi (ROOH)

H2O2+ ACIDO UMICO



METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
1. Preparazione delle soluzioni
2. Valutazione delle quantità da dosare
3. Elaborazione dei dati sperimentali
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Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
1. Preparazione delle soluzioni

H2O2 + Fe2+ + XYL (Fe3+ - XYL)
giallo violetto

Acido umico



METODOLOGIE PER IL DOSAGGIO DI SOSTANZE ANTIOSSIDANTI 

Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
1. Preparazione delle soluzioni

•PREPARAZIONE REATTIVO FOX

-BHA (butil idrossi anisolo) : 70 mg in 90 ml MeOH

-Fe (II) [(NH4)Fe(SO4)2
6H2O, ferro ammonio solfato esaidrato] 10 mg

-Xylenol Orange 7,3 mg
in 10 ml 

H2SO4 0,25 M 
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Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
1. Preparazione delle soluzioni

•PREPARAZIONE H2O2 250 M

Si procede con diluizioni successive a partire da una soluzione al 30%: 
Si prepara una soluzione 7,5 Mm, da questa poi per diluizione si ottiene la 
soluzione 250M 

Calcolare i volumi necessari per ottenere le due soluzioni di sopra

Volume H2O2

30%

Volume H2O Vtot

SOLUZIONE 7,50 mM 38l 4,962ml 5,0ml

Volume H2O2

7,5 mM

Volume H2O Vtot

SOLUZIONE 250 M 10l 290l 300l
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Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
2. Valutazione delle quantità da dosare

Vol. Soluzione 

acido umico

Vol. soluzione 

H2O2 250M

Vol. H2O V tot

BIANCO 


10l 90l 100l

ACIDO UMICO + 

H2O2

100l 10l 80l 100l

La soluzione di acido umico ha concentrazione pari a 10mg/ml

Le miscele di reazione hanno tutte lo stesso volume ovvero 100l

Il saggio deve essere fatto usando una quantità totale di acido
umico pari a 0,1mg
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Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
1. Preparazione delle soluzioni

H2O2 + Fe2+ + XYL (Fe3+ - XYL)
giallo violetto

Acido umico
A @ 593nm
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Metodo del FOX (ferrous oxidation−xylenol orange)

Messa a punto dell’esperimento:
3. Elaborazione dei dati sperimentali

A 593 nm A campione/

A bianco

% H2O2 residua % inibizione 

perossidi 

BIANCO 0,150 1 100% 0%

ACIDO UMICO + 

H2O2
0,050 0,050/0,150 33% 67%

ACIDO UMICO + 

H2O2 0,350 (?)


